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Nos produits sont cultivés ou élevés
dans le respect de I’agriculture paysanne
et de I'environnement. Lorsqu’ils sont
travaillés, c’est de facon artisanale et tra-
ditionnelle, dans le respect de la culture
paysanne. Vous pouvez découvrir la
saveur de ces produits de qualité en
vente directe, sur les marchés et site de
producteurs avec commandes en ligne,
dans les auberges paysannes du réseau,
ou encore sur votre table durant votre
séjour dans un lieu Accueil Paysan.

Qualité du produit ...

La qualité du produit paysan que nous garantissons est de trois dimensions :

qualité gustative, qualité diététique et qualité sanitaire. Le plaisir de manger fait partie
de la culture paysanne, que nous avons a coeur de partager et transmettre. La qualité
gustative de nos produits est donc primordiale. Nous défendons le golt du vrai et de
I'authentique. Ainsi, nous ne cherchons pas a modifier ou intensifier le goUt de nos pro-
duits, mais simplement a permettre I'appréciation de leur saveur originale. La qualité
diététique et nutritionnelle d’un produit découle directement de son mode de produc-
tion.

...el reapect du mangeur

Nos pratiques se veulent respectueuses de I'envi-
ronnement, mais sont aussi de maniere indisso-
ciable, respectueuses des mangeur-ses. Les pro-
duits que vous dégusterez chez nous seront donc
aussi délicieux pour vos papilles qu’ils seront
bénéfiques pour votre santé. La qualité sanitaire
est bien slr assurée, par le respect des normes
sanitaires publiques et des auto-contréles régu-
liers.

Variété de produil

Légumes frais ou en conserve, viandes, produits laitiers, miel, fruits et petits fruits, ceufs,
jus, cidre, biere, confitures, plants potagers, savons, bougies... nos adhérents vous pro-
posent une large gamme de produits, disponibles en respect avec leur cycle
biologique, qui sauront ravir petits et grands !



Produits paysans

Qui sommes-nous ?

Accueil Paysan est un réseau d'éducation
populaire rassemblant des hommes et des
femmes qui pratiquent l'accueil a la ferme et
en milieu rural. Ensemble, ils s'engagent en
faveur d'une agriculture paysanne et d'un
tourisme durable, équitable et solidaire, en
pratiquant le métier de paysan accueillant
aménageur.

Vous soutenez ces valeurs, rejoignez Retrouvez plus .d’informations sur
I’association des Amis d’Accueil Paysan. www.accueil-paysan.com

Conlact

Pour votre alimentation quotidienne Accueil Paysan

comme pour vos évenements, allez a llle et Vilaine
la rencontre des producteurs.trices de 17 rue du Bas Village
notre réseau. lls et elles auront a coeur  : 35510 Cesson-Sévigné

de vous satisfaire et de vous ouvrir
leurs portes, en toute transparence et
convivialité. N’hésitez pas a prendre
contact avec nous pour tout conseil ou

renseignement. 06 01767178

secreteriat35@accueil-paysan.com
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Cartede nos produits paysana
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ILLE-ET-VILAINE (35)
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MAYENNE
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Accueil Paysan en

PN q
f) 1a Fermedela Beucherie ®
Etienne Aubin et Léa Baril

19, La Beucherie | 35240 Le Theil de Bretagne

06 19 3108 30 | lafermedelabeucherie@gmail.com

www.facebook.com/etienneetlea

A TermeduGros Chéne ®
Jean-Louis Lapouge

Le Gros Chéne - Chaumeré | 35113 Domagné
06 77 50 57 02 | lapouge.jl@gmail.com

A 1es Vergers du Mitan Cranne @

Denis Legendre et Christine Desille
25, Mitan Cranne | 35113 Domagné

06 10 30 52 88 | denislegendre@sftr.fr
lesvergersdumitancranne.fr
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W www.terresfermieres.fr

Vendredi de 15h a 19h
Visite possible le vendredi 15h / 19h

Saint Germain (35) / mercredi matin,
Chantepie (35) / jeudi 15h30/17h30, Les
Lices (35) / samedi matin

% Ciboulette.net

Du lundi au samedi sur rendez-vous Q@
Visite sur rendez-vous

*w www.panierdespres.com

Le samedi <.
Visite sur rendez-vous &

Rennes Courrouze (35) le jeudi 15h/20h,
Rennes Garden Party (35) le vendredi 16h,

Rennes Cleunay (35) Marché du mois a la
Basse Cour 2éme mardi matin du mois

La Ruche (Rennes 35), AMAP (Domagné
35), Distributeur automatique O Saveurs
Locales (Noyal-sur-Vilaine 35, Rennes 35)

0 7e potagerdu Renard ®

Sophie Langlade

Le petit plessis | 35420 Poilley

02 99 95 17 71| sophie.langlade@free.fr
lepotagerdurenard.fr

) ¢ntre Pierre & Collines ©®

J-Emmanuel et Estelle Dubreil
17, Heussé | 35133 St Germain en Cogles

02999569091 106 72 34 00 04
entrepommeetsureau@gmail.com
www.camping-gite.com/jus-de-pomme

A 1aFermedbulles @ ®
Mathieu Duval et Marie Guedec

La Grande Hacherie | 35490 Chauvigné

09 511128 38 | lafermeabulles@gmail.com
www.facebook.com/La-Ferme-a-bulles

.
(7) la Ferme du Croq’Vert ®
Bertrand Guermond

3 Les Mehalinais | 35133 Landéan

06 77 24 90 09 | bertrand35133@gmail.com
www.paniers-legumes-fougeres.com/

PN
A TemreCompagne @
Corinne Deboos et Yvon Le Caro

La Basse Bouexiere n°9 | 35360 Medreac

0299072045 | corinne.deboos@orange.fr
terre-compagne.fr
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Le samedi, dans la serre
Visite le samedi

Pontorson / mercredi matin,
Avranches / samedi matin

Biocoop (Saint-Aubin du Cormier 35)

Du lundi au samedi sur rendez-vous Q@ﬁ
Visite sur rendez-vous

Coccimarket  (Saint-Germain-en-Cogles
35) Coccinelle (Saint-Etienne-en-Cogles
35) la Petite Boutique (Saint-Brice-en-Co-
glés 35) Super U (Saint-Brice-en-Cogles
35), Biomonde (Fougeres 35) BioLune
(Fougéres 35) Becquée (Fougeéres 35)
Créperie du Petit Moulin (Fougeres 35),
Parc Botannique de Haute Bretagne (le
Chatellier 35) Cueillettes et Fenaisons
(Louvigné-du-Désert 35)

Mercredi apres-midi g@
Visite sur rendez-vous

Fougeres le samedi matin
% panier.leruisseau.bzh

AMAP Portes de Bretagne, de
Saint-Ouen des Alleux, Saint-Malo,
épicerie Brocoli a Sens de Bretagne,
Bazar Café a Bazouges La Pérouze

Le mercredi et samedi toute la journée 9@
Visite en autonomie
le mercredi et le samedi

Galon Ar Breizh (restaurant a Fougeres
et restaurant du Parc Floral de Haute
Bretagne) Paniers a Duguesclin, marché
estival juillet/aout a Louvigné du Désert

Marché de Médreac (35)
3eme mercredi du mois

*® Ciboulette.net

Amap La Kagée (Guitté 22)
Kastellann (Noyal-Chétillon 35)

) Moulinde Bellenée @

Roméo Palierne et Pascale Juret

Moulin de Belle Née | 35390 Ste Anne sur Vilaine

07 67 34 37 49 | palierne.romeo@gmail.com
www.facebook.com/moulinbellenee35

Vente a la ferme

Marchés
\ELES

Drive fermier

Accueil touristique
Accueil pédagogique
Accueil social

Evenements culturels
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Mercredi et samedi matin / 9h
a 12h - de mai a fin septembre
Visite sur rendez-vous

Guipry-Messac (35) / jeudi matin
(octobre a décembre)

Biocoop (Redon 35)
Connexion paysanne
(Saint-Nicolas de Redon 35)

Boissons pétillantes
[fermentees

PN R
(10 ‘Baies Sauwvages et CIE ®
Clément Descottes

4 rue Neuve | 35530 Mernel

06 48 39 86 32
baies-sauvages.cie@orange.fr
baiessauvagesetcie.com

) Bellevue surlPotager @ ®

Laétitia et Marc Morvan

2 Bellevue | 35330 Val D’Anast

06 8114 02 62 morvan.potager@gmail.com
www.bellevuesurlpotager.com

A
@ &cologite Bretagne @
Elizabeth Gury Oberthur

Le Bas Couédan | 35720 Pleugueneuc

02233512251 106 52 54 55 86
merlinade@gmx.fr

() Ferme du Domaine

Julien Leport
Le Domaine | 35120 Broualan

02997330891067893311
julien.leport.aubrac@gmail.com

A GAEC Plouc o

Delphine Douarain
et Thomas Boucheron

Rue du Giffard | 35610 Sains

(5] Te Pelit Bouillon
Alice Poisson

La Lezais | 35490 Gahard
06 5122 03 66 | alice.poisson@gmail.com

) Tandes et Cultures ®

Mathieu Launay
La Cadehoule | 56380 Monteneuf

06 617135 72 | landesetcultures@gozmail.bzh
fermedelacadehoule.com/

A
fi Ferme Harrouard @ @
Mathias Morel

17 impasse du bois harrouard | 22100 Lanvallay

06 72 48 42 40 | fermeharrouard@gmail.com
fermeharrouard.blogspot.com/

@ Bougies
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Visite sur rendez-vous

Rennes Les Lices / samedi matin

Le Go(t d'ici (Guichen 35) Brin d'Herbe
(Chantepie et Vezin 35) Douze Ardmes
(Betton 35) Escales paysannes (Malestroit
56) Producteurs du coin (Vannes 56)

Mercredi/ 16h-19h et vendredi/ 16h-19h @
cueillette pour les fraises et petits fruits
visite sur rendez-vous

% www.bellevuesurlepotager.com

Paya de St Malo

K¢

Sur rendez-vous
Visite sur rendez-vous

Copains Paysans Mesnil Roch
Co'pains Paysans (Mesnil-Roc'h 35)
Biocoop

K¢

Sur réservation par mail
Visite sur rendez-vous

Visite et dégustation sur réservation g@
(programmes et rendez-vous)

Ferme des Cours Paris -
Baguer Morvan / vendredi (16h a 19h)

% https://panier.leruisseau.bzh/

Jardin ar gwez (Roz-sur-Couesnon 35) La
ferme de Brantadé (Guipry Messac 35
Co'pains Paysans (Mesnil-Roc'h 35) Brin
d'Herbe (Chantepie et Vezin 35) La baie
des mouchoux (Sains 35) Biocoop (Dol
35) Biocoop (Combourg 35) Biocoop
(Tinténiac 35) caves de sommeliers
(Fougeres 35) AMAP du coin(Combourg
35) AMAP'achamama (Pleurtuit 35)
AMAP du bocage (Saint Malo 35)

‘Pays de Rennes

K¢

Cueillette libre / mercredi de 15h30
a18h30 et le samedi de 9h a 12h

AMAP de la petite ferme (Saint Aubin
d'Aubigné 35) AMAPortée (Saint Ouen des
Alleux 35) AMAP rennaises (Rennes)
Bergerie grain d'orge Mézieres sur
Couesnon 35) Ferme de la mottais (Gosne
35) Biocoop (Saint-Aubin d'Aubigné 35)
Biocoop (Saint Aubin du Cormier 35)

K¢

Sur rendez vous
visite sur rendez-vous 4

Dinan / jeudi matin Saint Malo
Saint-Servan / vendredi matin
Saint Malo Rocabey / samedi matin
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