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Etude prospective de ruptures alimentaires

L'objectif
Sensibiliser au risque de rupture Le contexte '

alimenta I,re’ _faC|I|ter les eChang_es Afin de répondre aux objectifs du Volet 2, un jeu sérieux
et la coopération autour des notions a été co-construit par I’'équipe du projet, expérimenté lors
de résilience alimentaire et de crise d’ateliers exploratoires. Les résultats issus des ateliers viennent
aussi nourrir la réflexion sur les recommandations juridiques
formalisées a l'issue du projet, dans le cadre du Volet 3.

/

Déroulé du jeu sérieux ATLASS 2

Les joueurs incarnent des personnages (paysan, restaurateur,
pompier, commercant, agent de la collectivité etc.) et font face a
des événements qui affectent le systeme alimentaire. Projetés au
jour d‘apres, puis a une semaine, un mois et un an apres la crise,
les joueurs cherchent a garantir |'acces a |'alimentation pour
toutes et tous. L'enjeu de la partie est de réaliser des actions
décidées collectivement, matérialisées sur une carte du territoire
par un tracé. Une contrainte de temps oblige les joueurs a réagir
rapidement et les plonge dans l'urgence d’une situation de crise.

La méthode

Trois ateliers exploratoires menés sur trois territoires (Bréhat,
Dinan Agglomération et le PNR du Perche), de février a mai 2023.
Collecte de données par le biais d’observateurs présents sur
chaque table de jeu.

Les résultats

Apports du jeu sérieux pour aborder la question y °
de la résilience alimentaire \ :

Immerger les participants dans une situation de crise : - y
impactant le systeme alimentaire =

Favoriser une prise de conscience sur les vulnérabilités
et I'impréparation d’un territoire en cas de crise

Favoriser les échanges entre différents acteurs
(alimentation, sécurité civile etc.)

Prendre conscience de la force du collectif

Plusieurs constats émergent des ateliers

Une méconnaissance par les citoyens des dispositifs de
prévention et de gestion de crise

L'importance de la prévention et le manque
d’acculturation au risque

L'importance des interconnexions entre les différentes
échelles d'intervention (collectivités, préfectures etc.)

les acteurs associatifs, en lien avec les services de I'Etat,
peuvent jouer un réle central dans la gestion de la crise

Le PAT n’est pas identifié comme un outil de résilience

Les productions
du Volet 2 :

1 Karrer, A., Brit, A., Sauvage P. (2024). Anticiper et préparer les N
territoires au risque de rupture alimentaire par le jeu sérieux. - Une note de synthese

Systémes alimentaires/Food Systems (SAFS) (a paraitre). > Un article scientifique .
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