
Et concrètement, ça donne quoi ?
En janvier 2025, nous serons 75 à nous inscrire pour lancer cette expérimentation.

Une expérimentation en cours

Le travail fait à Saint Étienne et dans les 
communes avoisinantes s’intègre dans 
une initiative nationale : la Sécurité 
Sociale de l’Alimentation. Notre 
démarche consiste à mener une 
expérimentation locale, dont les 
paramètres peuvent être amenés à 
changer selon les résultats obtenus.

60 € versés aux cotisant.e. 
chaque mois

Chaque mois, tous.tes les cotisant.e.s 
reçoivent une somme égale à dépenser 
dans des points de vente conventionnés. A 
Saint-Étienne cette somme mensuelle 
s’appelle un DAC - Droit à l’Alimentation 
Choisie  et témoigne d’une volonté forte de 
garantir une alimentation digne à toutes et 
tous.

Les grands chiffres au 
lancement

75 cotisant.e.s, dont 25 
cotisant.e.s temps

Un DAC de 60 € / mois

10 points de vente 
conventionnés

3 assemblées durant le 1er 
trimestre 2025 pour accueillir 
les cotisant.e.s et les intégrer à 
la gouvernance du projet.



Le Droit à l’Alimentation Choisie 
(DAC)

C’est le nom de la somme versée 
mensuellement. Pourquoi ? Tout simplement 
parce que l’alimentation est un besoin 
essentiel, quotidien, et qu’un trop grand 
nombre de personnes n’a pas les moyens de 
se nourrir dignement, ni en quantité, ni en 
qualité. Ce DAC permettra d’avoir des 
ressources supplémentaires et ainsi avoir les 
moyens de choisir de la nourriture de qualité.

Une réponse à une 
problématique globale

A terme, son montant doit 
correspondre à un besoin alimentaire 
minimum essentiel, qui permette 
d’avoir un choix dans son 
alimentation. Ce DAC permet de sortir 
des logiques d’aide alimentaire tout en 
soutenant la transition agricole de 
notre territoire.

Un exercice de démocratie 
alimentaire

Le projet vise à mettre les cotisant.e.s 
au centre des grandes décisions. La 
vie démocratique est organisée autour 
des Assemblées qui rassemblent les 
cotisant.e.s afin de de débattre et 
décider collectivement. Les Assemblées 
favorisent l’interconnaissance, 
l’intelligence collective et 
l’encapacitation.

Un fonctionnement collectif

Le projet vise à mettre les cotisant.e.s au 
centre des grandes décisions. 

Le projet se développe grâce à l’engagement 
citoyen des cotisant.e.s et la prise de 
responsabilité est encouragée. Toute personne 
qui cotise a donc le droit d’être informée, de 
participer au travail et d’exprimer son opinion 
dans la construction de la caisse, notamment 
en rejoignant des groupes de travail.



Un financement par la cotisation

La cotisation est le mécanisme essentiel du 
fonctionnement économique de la caisse, 
à la base d’une solidarité entre les 
individu.e.s. Comme pour la Sécurité 
Sociale de la santé, l'idée est de cotiser  
des sommes différentes en fonction de sa 
situation et de recevoir un droit égal. “ Je 
cotise selon mes moyens, je reçois selon 
mes besoins”.

Des points de vente 
conventionnés

L’assemblée des cotisant.e.s a exprimé des 
objectifs forts pour les points de ventes à 
conventionner : une alimentation de 
qualité, qui respecte l’environnement, et 
dans des lieux accessibles. Vous pourrez 
ainsi aller utiliser votre Droit à 
l’Alimentation Choisie (DAC) dans des 
lieux choisis selon des critères rigoureux et 
décidés démocratiquement.

Des partenaires au cœur du projet

Notre expérimentation se repose notamment 
sur le travail de deux associations : Terrain 
des Saveurs, une cantine solidaire auto 
gérée par des femmes dans le quartier de 
Beaubrun Tarentaize, et CoopSol42, qui 
fait du maraîchage sur des terrains en 
périphérie de Saint Étienne.

Une plateforme numérique

Nous gérons les flux financiers du projet 
via une plateforme numérique sécurisée. 

Néanmoins, il est possible d’utiliser votre 
Droit à l’Alimentation Choisie (DAC) sans 
smartphone, via une simple carte à 
présenter lors de votre passage en caisse.

Venez nous rencontrer !

Rien de tel qu’une rencontre en face à face pour mieux comprendre le projet ! N’hésitez 
pas à nous contacter afin que nous vous donnions les prochaines dates de rencontres de 
notre collectif.

thomas.csa@fabriquedelatransition.fr

A bientôt !
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